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Масса порции

яслнlсад
Энерrетич

ценность {ккал}

яслиlсад

Суп молочный с крупOй пшеничной L5,alzаa 82|L32

Хлеб пшёничный с м/сливочным 20,5 |3а,5 LsL|222

чай с лимоном 150l1s0 LLt4L

Сок 125/150 2а|25

m;m,ffiж
Суп с пельмёнями 180/250 96 /142

Салат из каRусты 30l40 sl10

flлов из птицы 160/z10 296|35L

Хлеб пшеничный/темный 30l50 90/100

компот из яблок 150/1s0 96lt7.4

ж*ЕJtrtt*жtt
Пицца детская 50l100 t75|L95

салат нз свекпы 2о|4о slL2
Напиток из ягод lлиповника 180 La'lL22

3аведуюций МБýОУ t<Мурзилка> с.Ве Кругликова А. В.
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