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Масса порции
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ценность (ккал}
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Суп молочный с крупой гречневой 150/250 sz|L32
Бутерброд с м/сл, сыром 2а,5,6|20,5,8 L92|222
какао с молоком 150/1s0 2Ll4L

Борщ с мясом, сметаной Ls'a/?'5o 96 |L42
Салат из капусты ?:а|4о 5l7

Тефтели из печени с рисом - Соус сметанный 60/90 L96l27L

Макароны отварные с маслом 100/150 L67 |L87

Хлеб пшеничный/теmный зо|4о 90/100

Компот иý ягод L1O/L80 B3/gg

Омлет наryральный 60/s0 67 |s7
Винеrрет овощной за |7а 6/L8
хлеб пшеничный Lal20 L2|22

Напиток из ягод циповника 150/180 86/ toa
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