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Масса порции
яслиlсад

Энергетич

ценноýть {ккал}

яслпlсац

Суп молочный с макаронными издел, LSa|25a 8z|L32
Ёутерброд с мfсл, сыром 2a,5,6t20,5,8 L92|222
чай с лимоном 150l180 zLl4L

Яблоки 7at7a 25l25

ýорц с мясом, сметаной 1s0/250 96 /t42
Салат из капуfiь! квашено zal40 517

Шницель рубленный 60/s0 L96/27L

Пюре картофельное с маслом 100/150 L67 |L87
Хлеб пшеничный/темный 30/40 90/100

Компот из ягод 150/1s0 83|99

Омлет наryральный 60/s0 67 |s7
Винегрет овощной зо |7о 6|Ls
хлеб пщеничный Lalza L2l22
Напиток из ягод lлиповника 150/1s0 86/102
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