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Масса пЁрции

яслцlgqд
Энергетич

ценноtrь tкхал}

8слцlсая

150lz5s LOglL72

2ý,5,613ý,5,8 L9zlz?2
чай с лимýном 1501180 2L/4t

и 2O|2g

Бсрщ с мясом, сметансй 18ýl2ý0 gб lL42
Салат *rs капусты, зеленым горсtцксм 30l4s 6/g

Манаронник с мясФм з.z0l1ý0 LgбlzЁL

хлеб пшеничныrйfтемный

Жисель из

зfil5ý 90/100

150l180 83lgg

Яйцr Ёарсное 4ýl4a 76l7B

салат из свёкльl с чgснýком z5/4ý L6/26

хдеб пцrеничный L8lzý 30/60

Гlряник заl44
Компот из rруш 150l180 8611CI2

3аведующий МБflОУ <tМурзилкаll с.Верхнекурrанноеll Кругликова А. В,

ýуп молочный с крупой rвечн*ввfi

Хлеб пшеничный с мfсл, сыром
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