
МЕНЮ на к].8>ноября2 а22r.
Масса порцни

псцнlсqа
}нергетич
цённость
{ккал}

{gлU/сад

Суп молочный с крупой манной 150/а20 82/13}

ýутерброд с м/сливочным z5 l35 L92l232

чай с лимоном 150/180 10U141

Сgк 1a5l150 49|49

mж;жJнt

жmжж;*;t;t

ýуп кавтофельный с рыбными фрикадельками 150/250 gб tL42

Огурцы консерви рованные 20/30 L5/2a

Голубцы л€нивые с соусом сметан.- томатным t35/160 Lg6|27t

Хлеб пшеничный/темный 40/50 90/100

Компот из ягод 150l1s0 961114

Оладьи с творсгом 50lt00 La{/2a7

Свлат из моркови с сахаром 30/50 t8'l2s

ýхtвм LllLv 25lz8
напиток из шиповника 1501180 96/1llt
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